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１． 障がいの表記について   

 

北茨城市社会福祉協議会では、この冊子を編纂するにあたり障がいのある人の思い

を大切にし、心のバリアフリーを推進する観点から、原則として、障害の「害」の

字を人や人の状態を表す場合はひらがなの「がい」と表記しています。  

ただし、法令・条例や制度等の名称、施設・法人、団体等の固有名詞等については

そのまま漢字で「害」と表記いたします。 

  

北茨社協の 

マスコットキャラクター 

「ゆいちゃん」です 
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２．日常生活の援助に関すること 【 障がい福祉サービスについて 】 

 

こんなとき サービスの種別 内 容 

障がい支援区分を取って、

その後はどうしたらサー

ビスを使えるの？  
計画相談支援 

障害児相談支援 

障がい福祉サービス及び障がい児支援サ

ービスを利用する方を対象に、サービス利

用計画を作成し、障がい者、障がい児の保

護者又は障がい者の介護を行う方からの

相談に応じ、必要な情報の提供や助言、サ

ービス提供事業者との連絡調整等を行い

ます 

入所施設や入院中の病院

から地域での生活に戻り

たい  地域移行支援 

障がい者支援施設等及び精神科病院に入

所・入院して いる障がい者に対して、住居

の確保や障がい福祉サービスの体験利用・

体験宿 泊のサポートなど地域生活へ移行

するための支援を行います 

施設を退所、病院を退院し

たが継続して相談等を受

けてもらいたい  
地域定着支援 

居宅において単身等で生活する障がい者

につき、常時の連絡体制を確保し、障がい

の特性に起因して生じた緊急の事態に相

談その他の便宜を供与します 

自宅で食事や入浴、排泄の

お手伝い、買い物や掃除等

をしてもらいたい  

居宅介護 

重度訪問介護 

自宅で、入浴、排せつ、食事の介護等を行

います。介護の必要性がとても高い人に、

居宅介護等複数のサービスを包括的に行

います 

目の不自由な方の外出時

の支援や文字の読み書き

等を手伝ってもらいたい  

同行援護 

視覚障がいにより、移動に著しい困難を有

する場合、外出時において同行し必要な援

助を行います 

知的障がいがある方の、外

出時の支援や見守り等を

してもらいたい  

行動援護 

自己判断能力が制限されている人が行動

するときに、危険を回避するため に必要

な支援、外出支援を行います 

家族が少しの間留守にし

て、支援が出来ないときは

どうしたら？  

短期入所 

（ｼｮｰﾄｽﾃｲ） 

自宅で介護する人が病気の場合などに、短

期間、夜間も含め施設で、入浴 排せつ、食

事の介護等を行います 

医療機関に入所して医療

ケアを受けながら、日常生

活のお手伝いをしてもら

いたい  

療養介護 

医療と常時介護を必要とする人に、医療機

関で機能訓練、療養上の管理、看護、介護

及び日常生活の世話を行います 
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こんなとき サービスの種別 内容 

施設に通って食事や入浴、

排泄のお手伝いをしても

らいたい  
生活介護 

常に介護を必要とする人に、昼間、入浴、

排せつ、食事の介護等を行うと ともに、創

作的活動又は生産活動の機会を提供しま

す 

障がい者施設に入所した

い  施設入所支援 

施設に入所する人に、夜間や休日、入浴、

排せつ、食事の介護等を行います 

自宅や施設等でリハビリ

を受けたい  
自立訓練 

（機能訓練） 

自立した日常生活又は社会生活ができる

よう、一定期間、身体機能又は生活能力の

向上のために必要な訓練を行います 

自宅で生活するために、入

浴や排泄等の練習をした

い  

自立訓練 

（生活訓練） 

一般企業に就職するため

に、働く訓練をしたい  

就労移行支援 

就労継続支援 

Ａ・Ｂ型 

一般企業等での就労が困難な人に、働く場

を提供するとともに、知識及び能力の向上

のために必要な訓練を行います 

将来自立した一人暮らし

をしたいから、練習をした

い  

共同生活援助

（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ） 

夜間や休日、共同生活を行う住居で、相談

や日常生活上の援助を行います 

障がいのある子どもの、日

常生活や集団生活をして

いくための練習がしたい  
児童発達支援 

障がいのある未就学児を対象にして、日常

生活に必要な動作や知識を指導したり、集

団生活に必要な適応訓練を行ったりしま

す 

放課後や夏休みなどに、子

どものサポートをしても

らいたい  

放課後等デイ 

サービス 

就学中の障がいのある児童を対象として、

放課後や夏休み等に、生活能力向上のため

の訓練等を行います 

昼間支援を出来る人が居

ないときはどうしたら？   
日中一時支援 

ご家族の不在時における支援や、障がいの

ある方を日常的に介護しているご家族の

一時的な休息（レスパイト）を目的として、

日中における活動の場を確保します 

買い物などに出かけると

きに付き添いをしてもら

いたい  
移動支援 

社会生活上必要不可欠な外出及び余暇活

動や社会参加のため、外 出時にヘルパー

を派遣し、必要な移動の介助及び外出に伴

って必要となる介護を提供します 
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こんなとき サービスの種別 内容 

目や耳が不自由な方のコ

ミュニケーションについ

て  

意思疎通支援 

手話通訳者や要約筆記者などを派遣し、コ

ミュニケーションの円滑化を図ります 

ものづくりや他の障がい

がある人と交流してみた

い  

地域活動支援 

センター 

さまざまな活動を通して、障がいのある人

が充実した地域生活を送れるようサポー

トしています 

自宅の浴槽で入浴するこ

とが難しい方の入浴のお

手伝いをしてもらいたい  

訪問入浴 

訪問入浴車を派遣し居室に浴槽を搬入し

て入浴等サービスを提供します 
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３ 北茨城市 

障がいサービス事業所紹介 
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ページ
番　号

株式会社 〇Baito児童発達支援・放課後等デイサービス …9
A・Kプランニング 〇指定特定相談支援事業所、指定障害児相談支援事業所「Baitoサポート」 …10

株式会社　H.R.いばらき 〇児童発達支援・放課後等デイサービス 「こどもサークル北茨城」 …11

有限会社 〇生活介護「さくらホーム」 …12
エム・エス・ティ介護倶楽部 〇共同生活援助「里の家」 …13

有限会社 〇放課後等デイサービス「キッズじゃんけんぽん北茨城」 …14
介護じゃんけんぽん 〇日中一時支援「キッズじゃんけんぽん北茨城」 …15

〇居宅介護、重度訪問介護、行動援護、同行援護「介護じゃんけんぽん」 …16
〇移動支援「介護じゃんけんぽん」 …17

特定非営利活動法人 〇就労継続支援B型「西明寺事業所ステップ」 …18
北茨城市手をつなぐ親の会

有限会社 〇訪問介護「訪問介護こごみ」 …19
在宅介護プラン　こごみ 〇基準該当障害サービス/日中一時支援事業所「デイサービス　なづな」 …20

〇基準該当障害サービス/生活介護「デイサービス　なづな」 …21

シエンモウ合同会社 〇特定指定計画相談支援事業、障害児相談支援事業「シエンモウ」 …22

医療法人　誠之会 〇外部サービス利用型共同生活援助「グループホームひろはし」 …23

株式会社　つなぐ 〇共同生活援助(介護サービス包括型）「グループホーム熊猫村（ぱんだむら）」 …24
〇就労継続支援B型「就労継続支援B型つなぐ」 …25
〇短期入所「グループホーム熊猫村（ぱんだむら）」 …26

社会福祉法人　ときわの杜 〇施設入所支援「障害者支援施設ひまわり荘」 …27
〇生活介護「障害者支援施設ひまわり荘」 …28
〇短期入所「ひまわり荘障害福祉サービス短期入所事業所」 …29

株式会社　SATOH 〇就労継続支援B型事業所「どんぐり」 …30

合同会社 〇移動支援事業「にこにこ北茨城」 …31
にこにこ北茨城 〇居宅介護事業所「にこにこ北茨城」 …32

〇生活介護「にこにこ北茨城」 …33
〇日中一時支援事業所「にこにこ北茨城」 …34
〇放課後等デイサービス「にこにこ北茨城」 …35

特定非営利活動法人 〇就労継続支援B型事業「希望」 …36
ひまわり

合同会社　山縣療術指圧院 〇生活介護・日中一時支援「デイサービス　海風」 …37

特定非営利活動法人 〇共同生活援助「希望の家」 …38
夢工房 〇就労継続支援B型「多機能型障害福祉サービス事業所　タンポポ畑」 …39

株式会社　夢なかま 〇通所介護・共生型サービス（基準該当生活介護）「夢なかま通所介護」 …40

北茨城市障がいサービス事業所一覧
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有限会社 〇基準該当サービス（自立訓練：機能訓練）

ライフサポート平賀 　　「指定通所介護事業所　デイサービスにこやかセンター」 …41
〇基準該当サービス（自立訓練：生活訓練）

　　「指定通所介護事業所　デイサービスにこやかセンター」 …42
〇基準該当サービス（生活介護）

　　「指定通所介護事業所　デイサービスにこやかセンター」 …43
〇居宅介護「ライフサポート平賀」 …44
〇重度訪問介護「ライフサポート平賀」 …45

社会福祉法人 〇地域活動支援センター「北茨城市心身障害者第一福祉センター」 …46
北茨城市社会福祉協議会 〇地域活動支援センター「北茨城市心身障害者第二福祉センター」 …47

〇計画相談支援、障害児相談支援、地域移行支援、地域定着支援

　　「北茨城市社協ケアプランナーのぞみ」 …48
〇訪問入浴「北茨城市社協介護センターのぞみ」 …49
〇基準該当障害サービス、日中一時支援

　　「指定通所介護事業所デイサービスセンターライト」 …50

その他
○ 精神保健相談
精神科医や保健師が精神科等の病気やアルコール依存症、ひきこもりなどの相談を受け付けています。

※相談は予約制になっています。下記番号へご連絡ください。
電話  ０２９３－４３－１１１１（市健康づくり支援課）
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〒 -

〒 -

戻る

活動内容
高校卒業後の進路を見据え、様々な活動に取り
組んでいます。

その他
お子様に合わせたプログラム（活動）編成をして
います。利用時間や内容について一律ではありま
せんので、お気軽にお問い合わせください。

自己負担額 おやつ代　1回：50円（小学校中学年まで）

提供時間
月曜～金曜：9:30～17:30
土曜：9:30～16:00

送迎の有無 有（要相談） 体験利用の有無 有（要相談）

〇

サービスの提供日
月・火・水・木・金・土（祝日含む）
但し、8/13～８/15・12/29～1/3はお休み

住 所
319 1541

北茨城市磯原町磯原4-63

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://baito3650.com

E-mail baito64＠wine.ocn.ne.jp

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

TEL 0293-44-3650 FAX 0293-44-3654

サービス名

施設名

児童発達支援・放課後等デイサービス

Baito児童発達支援・放課後等デイサービス

（株）A・Kプランニング

TEL 0293-23-5533 FAX 0293-23-5533

住 所
318 QRコード

茨城県高萩市春日町2丁目8番地

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://baito3650.com

E-mail baito64＠wine.ocn.ne.jp

0031
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〒 - 0031

〒 -

戻る

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://baito3650.com

E-mail baito64＠wine.ocn.ne.jp

A・Kプランニング

TEL 0293-23-5533 FAX 0293-23-5533

住 所
318 QRコード

茨城県高萩市春日町2丁目8番地

施設名 Baitoサポート
TEL 0293-44-6141 FAX 0293-44-614５

baitosapo@eos.ocn.ne.jp

主な対象者
〇 〇 〇 〇

サービス名 指定特定相談支援事業所・指定障害児相談支援事業所

住 所
319 1541

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

茨城県北茨城市磯原町磯原1-113 101

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://baito3650.com/

E-mail

〇

身体 知的 精神 児童 難病

活動内容

その他

サービスの提供日
月・火・水・木・金
但し、8/13～８/15・12/29～1/3はお休み

自己負担額

提供時間 9:00～17:00

送迎の有無 体験利用の有無
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〒 -

戻る

住 所
319 1704 QRコード

茨城県北茨城市大津町北町4丁目5番地15

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://www.kodomocircle.com/

E-mail hrb_kitaibaraki@hrinc.biz

(株)H.R.いばらき

TEL 0239-44-8868 FAX 0293-44-8869

TEL 0239-44-8868 FAX 0293-44-8869

サービス名

施設名

児童発達支援・放課後等デイサービス

こどもサークル北茨城

住 所
319 1704

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

茨城県北茨城市大津町北町4丁目5番地15

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://ameblo.jp/kc-kitaibaraki/

E-mail hrb_kitaibaraki@hrinc.biz

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
営業日　月曜～土曜日(祝日も営業)
休業日　日曜・年末年始(12月30日～1月3日)

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

自己負担額 おやつ代　50円

提供時間

児童発達支援事業　　　　  　平日　10:00～13:00
　　　　　　　　　  　土曜・祝日　10:00～16:00
放課後等デイサービス　　　  平日　下校後～17:30
　　　　　　　　　  　土曜・祝日　10:00～16:00

送迎の有無 有 体験利用の有無 有

活動内容

☆児童発達支援事業☆
日常生活における基本的な動作を習得したり、お友だ
ちと一緒に楽しく遊びながら、集団生活に適応するた
めの療育を行うことを目的としています。
☆放課後等デイサービス☆
学校終了後または夏休み等の長期休暇日に、生活能力
の向上のために必要な支援を行い、個性を磨きながら
成長できる場を提供することを目的としています。

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

その他

こどもサークル北茨城は、子どもたちが自分らしく個
性を大切にしながら成長できる居場所を作りたいとい
う思いで始めました。
ここで過ごす時間を通して、生活能力の向上や本来
持っている能力を少しでも引き出せるよう、子どもた
ち一人ひとりと向き合いながら支援していきたいと考
えております。
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1702 QRコード

北茨城市大津町２５６４－１

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　ｈｔｔｐｓ：//

E-mail 　　　　　mnt_club＠gaea.ocn.ne.jp

有限会社　エム・エス・ティ介護倶楽部

TEL ０２９３－２４－５０３３ FAX ０２９３－２４－５０４４

TEL ０２９３－２４－５０３３ FAX ０２９３－２４－５０４４

サービス名

施設名

生活介護

さくらホーム

住 所
319 1702

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市大津町２５６４－１

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　ｈｔｔｐｓ：//

E-mail 　　　mnt_club＠gaea.ocn.ne.jp

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇 〇

サービスの提供日 月曜日～金曜日

自己負担額 1食530円

提供時間 10：00～15：00

送迎の有無 市内無料 体験利用の有無 有

活動内容
・体操・散歩
・レクリェーション【遠足　外食　他】
・創作活動【折り紙　工作】

その他
※令和7年11月現在休止中
　詳細は直接お問合せください。
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1702 QRコード

北茨城市大津町２５６４－１

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　ｈｔｔｐｓ：//

E-mail 　　　　　mnt_club＠gaea.ocn.ne.jp

有限会社　エム・エス・ティ介護倶楽部

TEL ０２９３－２４－５０３３ FAX ０２９３－２４－５０４４

TEL ０２９３－２４－５０３３ FAX ０２９３－２４－５０４４

サービス名

施設名

共同生活援助

里の家

住 所
319 1702

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市大津町２５６４－１

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　ｈｔｔｐｓ：//

E-mail 　　mnt_club＠gaea.ocn.ne.jp

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇 〇

サービスの提供日 年中

自己負担額 食事：朝500円、昼530円、夕570円

提供時間 平日15：00～10：00　　　土日24時間

送迎の有無 体験利用の有無 有

活動内容
・日常生活における援助
・必要な買い物の付き添い
・お誕生日会

その他

13



〒 -

〒 -

戻る

住 所
971 8172 QRコード

福島県いわき市泉玉露2丁目11-6

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://www.kaigo-jkpn.jp/

E-mail info.izumi＠jkpn.co.jp

有限会社　介護じゃんけんぽん

TEL 0246-68-7384 FAX 0246-68-4385

TEL 0293-30-2077 FAX 0293-30-2078

サービス名

施設名

放課後等デイサービス

キッズじゃんけんぽん北茨城

住 所
319 1704

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市大津町北町2-4-10

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://www.kaigo-jkpn.jp/

E-mail info.kitaibaraki@jkpn.co.jp

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇 〇 〇

サービスの提供日
月・火・水・木・金・土
日曜・祝日・年末年始・旧盆休は原則休み

自己負担額 利用者負担分としてサービス料金の1割

提供時間
月～金曜日　  13：00～17：00
土曜日、休日　9：00～15：00

送迎の有無 有 体験利用の有無 有

活動内容

障害児が日常生活における基本的動作を習得し、
集団生活に適応することができるよう、当該障害
児の身体及び精神の状況並びにその置かれている
環境に応じて、適切かつ効果的な指導及び訓練を
行います。

その他

当事業所は、介護活動を通じて要介護者の生活の
質の向上と自立を手助けし、利用者に喜ばれる
サービス提供を目指し、誰もが平等に社会参加で
きるよう支援します。

14



〒 -

〒 -

戻る

住 所
971 8172 QRコード

福島県いわき市泉玉露2丁目11-6

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://www.kaigo-jkpn.jp/

E-mail info.izumi＠jkpn.co.jp

有限会社　介護じゃんけんぽん

TEL 0246-68-7384 FAX 0246-68-4385

TEL 0293-30-2077 FAX 0293-30-2078

サービス名

施設名

日中一時支援

キッズじゃんけんぽん北茨城

住 所
319 1704

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市大津町北町2-4-10

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://www.kaigo-jkpn.jp/

E-mail info.kitaibaraki@jkpn.co.jp

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇 〇 〇

サービスの提供日
月・火・水・木・金・土
日曜・祝日・年末年始・旧盆休は原則休み

自己負担額 利用者負担分としてサービス料金の1割

提供時間 9：00～17：00

送迎の有無 有 体験利用の有無 有

活動内容
日中における活動の場を提供し、見守りや日常的
な訓練等を行います。

その他

当事業所は、介護活動を通じて要介護者の生活の
質の向上と自立を手助けし、利用者に喜ばれる
サービス提供を目指し、誰もが平等に社会参加で
きるよう支援します。
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
971 8172 QRコード

福島県いわき市泉玉露2丁目11-6

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://www.kaigo-jkpn.jp/

E-mail info.izumi＠jkpn.co.jp

有限会社　介護じゃんけんぽん

TEL 0246-68-7384 FAX 0246-68-4385

TEL 0293-30-2077 FAX 0293-30-2078

サービス名

施設名

居宅介護、重度訪問介護、行動援護、同行援護

介護じゃんけんぽん

住 所
319 1704

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市大津町北町2-4-10

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://www.kaigo-jkpn.jp/

E-mail info.kitaibaraki@jkpn.co.jp

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

○ 〇 〇 〇

サービスの提供日
月・火・水・木・金・土
日曜・祝日・年末年始・旧盆休は原則休み

自己負担額
原則利用料の1割負担
所得に応じて市町村が定めた利用者負担上限額を
上限とする

提供時間 8：00～18：00

送迎の有無 無 体験利用の有無 無

活動内容

事業所の訪問介護等は、要介護などの特性を踏ま
えてその有する能力に応じ自立した生活を営むこ
とが、出来るよう入浴、排泄、食事の介護その他
生活全般に渡る援助を行います。

その他

当事業所は、介護活動を通じて要介護者の生活の
質の向上と自立を手助けし、利用者に喜ばれる
サービス提供を目指し、誰もが平等に社会参加で
きるよう支援します。
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
971 8172 QRコード

福島県いわき市泉玉露2丁目11-6

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://www.kaigo-jkpn.jp/

E-mail info.izumi＠jkpn.co.jp

有限会社　介護じゃんけんぽん

TEL 0246-68-7384 FAX 0246-68-4385

TEL 0293-30-2077 FAX 0293-30-2078

サービス名

施設名

移動支援

介護じゃんけんぽん北茨城

住 所
319 1704

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市大津町北町2-4-10

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://www.kaigo-jkpn.jp/

E-mail info.kitaibaraki@jkpn.co.jp

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

○ 〇 〇

サービスの提供日
月・火・水・木・金・土
日曜・祝日・年末年始・旧盆休は原則休み

自己負担額
原則利用料の1割負担
所得に応じて市町村が定めた利用者負担上限額を
上限とする

提供時間 8：00～18：00

送迎の有無 無 体験利用の有無 無

活動内容
日常生活上必要な屋外への移動を支援（通院・通
所等を除く）します。

その他

当事業所は、介護活動を通じて要介護者の生活の
質の向上と自立を手助けし、利用者に喜ばれる
サービス提供を目指し、誰もが平等に社会参加で
きるよう支援します。
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1542 QRコード

北茨城市磯原町本町２丁目４番地７

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

E-mail step.2009.10.01@gmail.com

特定非営利活動法人北茨城市手をつなぐ親の会

TEL ４２－５４５５ FAX ４２－５４４５

施設名 西明寺事業所ステップ
TEL ４２－１４５６ FAX ４２－１４５６

サービス名 就労継続支援B型

住 所
319 1546

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市磯原町大塚１４３４

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

E-mail step.2009.10.01@gmail.com

主な対象者
〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
土・日・祝日
８月１３日～１５日、１２月２９日～１月３日以外

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

自己負担額 ０円

提供時間 ９時００分～１６時００分

送迎の有無 ㊒ 体験利用の有無 ㊒

活動内容

主に作業訓練と生活訓練を行っています。作業訓
練は、市外の企業から内職をいただいて作業する
訓練と、野菜栽培訓練があります。生活訓練は、
雨天時において、室内で軽運動等を行い過ごして
います。

ロゴ・マスコットキャラなど
貼付けて下さい。

その他
年間一大行事は、利用者の希望を尊重して、春（花見）、夏（バーベキュー）、
冬（忘年一泊旅行）を行っています。又シーズンを通して食事会を行い楽しんで
頂いております。
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戻る

月・火・水・木・金
（但し、年末年始休み）

その他

利用者が可能な限り、自宅で自立した日常生
活を送ることができるように訪問介護員が身
体介護、生活援助のサービスを行っていきま
す。

８：３０～１７：００

体験利用の有無

サービスの提供日

提供時間

送迎の有無

活動内容

1552

北茨城市中郷町足洗７５１－２

　ｈｔｔｐｓ：//

　　　　　＠

〇 〇 〇 〇

知 的 精 神 児 童 難 病主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

自己負担額

住 所
319

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

E-mail

身体

〇

TEL ４３－１２３０ FAX ４３－１５２３

サービス名

施設名

訪問介護

訪問介護こごみ

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　ｈｔｔｐｓ：//

E-mail 　　　　　＠

住 所
319 1552 QRコード

北茨城市中郷町足洗７５１－２

TEL ４３‐１２３０ FAX ４３－１５２３

有限会社　在宅介護プラン　こごみ

19



〒 -

〒 -

戻る

活動内容

障がいのある方の日中に過ごせる場所を提供
するご本人が自宅以外で他者と交流する場を
作ります。（カラオケ、パズル、塗り絵、
ゲーム、ドライブ、農作業など）

その他

自己負担額 昼食代　１食５００円

提供時間 ９：００～１５：３０

送迎の有無 有 体験利用の有無 有

知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
月・火・水・木・金
（但し、年末年始休み）祝日休み

住 所
319 1552

北茨城市中郷町足洗７５１－２

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　ｈｔｔｐｓ：//

E-mail 　　　　　＠

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください 〇 〇 〇 〇 〇

身体

TEL ４３－１２３０ FAX

サービス名

施設名

基準該当障害サービス・生活介護

デイサービス　なづな

有限会社　在宅介護プラン　こごみ

TEL ４３‐１２３０ FAX ４３－１５２３

　ｈｔｔｐｓ：//

住 所
319 1552 QRコード

北茨城市中郷町足洗７５１－２

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

E-mail 　　　　　＠
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戻る

活動内容

障がいのある方の日中に過ごせる場所を提供
する、ご本人が自宅以外で他者と交流する場
を作ります。（カラオケ、パズル、塗り絵、
ゲーム、ドライブ、農作業など）

その他

自己負担額 昼食代　１食５００円

提供時間 ９：００～１５：３０

送迎の有無 有 体験利用の有無 有

知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
月・火・水・木・金
（但し、年末年始休み）祝日休み

住 所
319 1552

北茨城市中郷町足洗７５１－２

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　ｈｔｔｐｓ：//

E-mail 　　　　　＠

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください 〇 〇 〇 〇 〇

身体

TEL FAX

サービス名

施設名

基準該当障害サービス・日中一時支援事業所

デイサービス　なづな

有限会社　在宅介護プラン　こごみ

TEL ４３‐１２３０ FAX ４３－１５２３

　ｈｔｔｐｓ：//

住 所
319 1552 QRコード

北茨城市中郷町足洗７５１－２

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

E-mail 　　　　　＠
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戻る

住 所
319 1715 QRコード

茨城県北茨城市関南町神岡下846番地

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://sienmow.crayonsite.com

E-mail t.suzuki-sienmow@outlook.com

シエンモウ合同会社

TEL 070-1159-3737 FAX -

施設名 シエンモウ
TEL 070-1159-3737 FAX -

サービス名 特定指定計画相談支援事業、障害児相談支援事業

住 所
319 1715

茨城県北茨城市関南町神岡下846番地

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://sienmow.crayonsite.com

E-mail t.suzuki-sienmow@outlook.com

主な対象者
○ ○ ○ ○ ○

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
月・火・水・木・金
（祝日は休み、夏季・冬季休暇あり）

自己負担額 実施地域内原則なし

提供時間 9：00～17：00

送迎の有無 無 体験利用の有無 無

活動内容

独立型の特定計画相談支援、障害児相談支援を行
う相談支援事業所です。
企業理念は「すべての人に、より多くの選択肢
を。」です。
皆様が福祉サービスなど、選択できる環境を整え
られるよう努めます。

その他
当事業所の実施地域は北茨城市、高萩市、日立市、いわき市です。
ホームページのお問い合わせやLINEなど様々な方法でお問い合わせいただけま
す。お気軽にお問い合わせください。
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戻る

・家賃¥35,000/月　・光熱費¥15,000/月
・食費個人負担（原則自炊）

サービスの提供日 年間を通じて

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

共同生活を送る住居の提供、その他日常生活
での支援を行います。また、日中活動先との
調整等を連携し支援を行います。

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

２４ｈ

通院時有 体験利用の有無 有

提供時間

送迎の有無

活動内容

その他

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

1702

北茨城市大津町２５１８

http://www.sei-hirohashi.jp/

　　　　　gh-hiro＠sei-hirohashi.jp

〇 〇

知 的 精 神 児 童 難 病主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

自己負担額

住 所
319

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

E-mail

身体

TEL ４６－７７０１ FAX ４６－５１１３

サービス名

施設名

外部サービス利用型共同生活援助

グループホーム　ひろはし

住 所
319 1702 QRコード

北茨城市大津町２５１８

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://www.sei-hirohashi.jp/

E-mail 　　　　　gh-hiro＠sei-hirohashi.jp

TEL ４６－７７０１ FAX ４６－５１１３

医療法人　誠之会
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戻る

住 所
319 1554 QRコード

茨城県北茨城市中郷町粟野１２１１－１

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://yumenakama.co.jp/tunagu/

E-mail panda@yumenakama.co.jp

株式会社つなぐ

TEL ２４ー７２９０ FAX ２４－７２９１

共同生活援助(介護サービス包括型）

施設名 グループホーム熊猫村（ぱんだむら）

住 所
319 1554

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市中郷町粟野１２１１－４３

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://yumenakama.co.jp/tunagu/

TEL ２４－７２９０ FAX ２４－７２９１

サービス名

E-mail panda@yumenakama.co.jp

主な対象者
身体 知 的 精 神 児 童 難 病

○ ○ ○

サービスの提供日 年中無休

ロゴ・マスコットキャラなど
貼付けて下さい。

その他

敷地内に「就労継続支援B型事業所」「共生型生活介護」を一体的に運営し、夜間支援員
も配置しているため、身体・知的・精神障がい 区分に定めなく対応しています。ケアス
ロープやエレベーターにより車いすでの出入りも可能です。

１階ユニットは男性専用、２階ユニットは女性専用で出入口も完全に別れています。異性
との生活にご不安がある方は安心して生活いただけます。

フリーWi-Fiをご利用いただけます。

送迎の有無 有（要相談） 体験利用の有無 有（要相談）

活動内容

共同生活援助(介護サービス包括型）のサービスに
なります。夜間支援員が配置され、夜間の支援も
対応できます。
日中活動の事業所とも連携をして社会的な自立を
目指して支援していきます。

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

自己負担額

家賃：３５０００円（家賃補助の場合 ２５０００円）
水道光熱費１３０００円
朝食：４５０円　昼食：５００円　夕食：５００円
日用雑貨品：２０００円

提供時間 ２４時間（日中活動併用）
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戻る

住 所
319 1554 QRコード

　茨城県北茨城市中郷町粟野１２１１－１

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://yumenakama.co.jp/tunagu/

E-mail panda@yumenakama.co.jp

株式会社つなぐ

TEL 　２４－７２９０ FAX 　２４－７２９１

施設名 就労継続支援B型つなぐ
TEL 　２４－７２９０ FAX 　２４－７２９１

サービス名 就労継続支援B型

住 所
319 1554

　茨城県北茨城市中郷町粟野１２１１－１

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://yumenakama.co.jp/tunagu/

E-mail panda@yumenakama.co.jp

主な対象者
〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
　月・火・水・木・金
　（但し、祝日と12/30～1/3を除く）

自己負担額 　０円（昼軽食無料）

提供時間 　９：３０～１５：３０

送迎の有無 有 体験利用の有無 有

活動内容

菌床椎茸の栽培・加工販売を通して就労を支援し
ています。知的・精神・身体の区分を設けず個別
の相談に応じて、その方の特性にあわせた作業を
ご用意しています。

グループ法人における高齢者介護施設の清掃員と
して施設外支援、施設外就労を目指す取組みも
行っています。

その他

椎茸栽培は、栽培棚ごとに各自がパーソナルスペースを保ちながら作業する環境
があります。対人距離が苦手な方にもご安心いただけます。

系列のグループホームが隣接しており、グループホームから徒歩で通所されてい
る方も多数おります。
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〒 -

〒 -

戻る

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://yumenakama.co.jp/tunagu/

E-mail panda@yumenakama.co.jp

住 所
319 1554 QRコード

茨城県北茨城市中郷町粟野１２１１－１

株式会社つなぐ

TEL ２４ー７２９０ FAX ２４－７２９１

施設名 グループホーム熊猫村（ぱんだむら）
TEL ２４－７２９０ FAX ２４－７２９１

panda@yumenakama.co.jp

主な対象者
○ ○ ○

サービス名 短期入所

住 所
319 1554

北茨城市中郷町粟野１２１１－４３

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://yumenakama.co.jp/tunagu/

E-mail

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

活動内容

短期入所のサービスになります。夜間支援員が配
置され、夜間の支援も対応できます。
日中活動の事業所とも連携をして社会的な自立を
目指して支援していきます。

その他

敷地内に「就労継続支援B型事業所」「共生型生活介護」を一体的に運営し、夜間支援員
も配置しているため、身体・知的・精神障がい 区分に定めなく対応しています。ケアス
ロープやエレベーターにより車いすでの出入りも可能です。

１階ユニットは男性専用、２階ユニットは女性専用で出入口も完全に別れています。異性
との生活にご不安がある方は安心して生活いただけます。

フリーWi-Fiをご利用いただけます。

サービスの提供日 年中無休

自己負担額
水道光熱費：４３０円
朝食：４５０円　昼食：５００円　夕食：５００円

提供時間 ２４時間（日中活動併用）

送迎の有無 有（要相談） 体験利用の有無 有（要相談）
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〒 -
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戻る

住 所
319 1722 QRコード

茨城県北茨城市関本町福田1871-1

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://tokiwanomori.com

E-mail himawarisou@tokiwanomori.com

社会福祉法人ときわの杜

TEL 0293-46-3457 FAX 0293-46-2498

TEL 0293-46-3457 FAX 0293-46-2498

サービス名

施設名

施設入所支援

障害者支援施設ひまわり荘

住 所
319 1722

茨城県北茨城市関本町福田1871-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://tokiwanomori.com

E-mail himawarisou@tokiwanomori.com

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇

サービスの提供日 月・火・水・木・金・土・日（祝日含む）

自己負担額 ご相談ください

提供時間 １７：００～翌８：３０

送迎の有無 無 体験利用の有無 無

活動内容

春はお花見、夏はお祭り、秋はレクリエーション
大会、冬はクリスマス会や餅つきと、季節を感じ
られるようなイベントを開催しております。
また、利用者の意向に沿ってテイクアウトや外出
などの支援を行っております。

その他
利用者の意向を尊重し、相互信頼に基づく自立し
た生活支援を行います。

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

食堂の様子

しまむら様出張販売の様子
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戻る

住 所
319 1722 QRコード

茨城県北茨城市関本町福田1871-1

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://tokiwanomori.com

E-mail himawarisou@tokiwanomori.com

社会福祉法人ときわの杜

TEL 0293-46-3457 FAX 0293-46-2498

TEL 0293-46-3457 FAX 0293-46-2498

サービス名

施設名

生活介護

障害者支援施設ひまわり荘

住 所
319 1722

茨城県北茨城市関本町福田1871-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://tokiwanomori.com

E-mail himawarisou@tokiwanomori.com

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇

サービスの提供日 月・火・水・木・金

自己負担額 ご相談ください

提供時間 ８：３０～１７：００

送迎の有無 無 体験利用の有無

活動内容

春はお花見、夏はお祭り、秋はレクリエーション
大会、冬はクリスマス会や餅つきと、季節を感じ
られるようなイベントを開催しております。
また、利用者の意向に沿ってテイクアウトや外出
などの支援を行っております。

その他
利用者の意向を尊重し、相互信頼に基づく自立し
た生活支援を行います。

戻る

食堂の様子

しまむら様出張販売の様子
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戻る

住 所
319 1722 QRコード

茨城県北茨城市関本町福田1871-1

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://tokiwanomori.com

E-mail himawarisou@tokiwanomori.com

社会福祉法人ときわの杜

TEL 0293-46-3457 FAX 0293-46-2498

TEL 0293-46-3457 FAX 0293-46-2498

サービス名

施設名

短期入所

ひまわり荘障害福祉サービス短期入所事業所

住 所
319 1722

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

茨城県北茨城市関本町福田1871-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://tokiwanomori.com

E-mail himawarisou@tokiwanomori.com

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇 〇 〇

サービスの提供日 月・火・水・木・金・土・日（祝日含む）

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。自己負担額 ご相談ください

提供時間 年中無休

送迎の有無 無 体験利用の有無 無

活動内容
趣味の活動、機能訓練、入浴支援などを行っ
ております。

その他
利用者の意向を尊重し、相互信頼に基づく自
立した生活支援を行います。

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

食堂の様子

しまむら様出張販売の様子
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1701 QRコード

北茨城市平潟町888ｰ37

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

インスタグラムでどんぐり弁当と検索

E-mail 　　　　　＠

株式会社　SATOH

TEL 0293ｰ46ｰ2421 FAX 0293ｰ24ｰ5785

TEL 0293ｰ46ｰ2421 FAX 0293ｰ24ｰ5785

サービス名

施設名

就労継続支援B型事業所

どんぐり

住 所
319 1701

北茨城市平潟町888ｰ37

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　ｈｔｔｐｓ：//

E-mail 　　　　　＠

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇

サービスの提供日
月曜日から金曜日
土日祝日、年末年始はお休み

自己負担額 昼食代　1食300円

提供時間 9：30～15：00

送迎の有無 有り 体験利用の有無 有り

活動内容

お弁当作りをしています。
作業内容はお弁当のフタを閉じる、輪ゴムを
付けて割りばしを付けるなどの軽作業を行い
ます。
職員と一緒に配達まで行います。
他に、片付け清掃等があります。

その他
月に1度(第3土曜日)に
市内外の散策をしています。

日立散策の様子
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1701 QRコード

北茨城市平潟町351-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

  http://nikoniko2213.jimdo.com

E-mail nikoniko2213＠galaxy.ocn.ne.jp

合同会社にこにこ北茨城

TEL ０２９３－２４－９４０７ FAX ０２９３－２４－９４０８

TEL ０２９３－２４－９４０７ FAX ０２９３－２４－９４０８

サービス名

施設名

移動支援事業

にこにこ北茨城

住 所
319 1701

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市平潟町351-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　http://nikoniko2213.jimdo.com

E-mail 　　　　　＠

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇 〇

無

サービスの提供日

月・火・水・木・金・土

活動内容

・本人の社会参加や余暇活動、地域生活の促進

・公園や動物園、図書館等への外出支援

・買い物や外食、カラオケ等の社会体験の機会作り

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

但し、祝日　12/30～1/3　8/13～16はお休み

自己負担額
施設利用費・公共機関利用費・ガソリン代

提供時間 8：30～17：30

より豊かに送るための、外出支援サポートを
いたします。

送迎の有無 有 体験利用の有無

その他

・外出に困難がある障がいのある方が、社会生活を

■地図

至いわき 平潟港トンネ

ル

国道６号線
にこにこ北茨城

北茨城市立

平潟小学校
平潟港入

口
至 日立
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1701 QRコード

北茨城市平潟町351-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　http://nikoniko2213.jimdo.com

E-mail nikoniko2213＠galaxy.ocn.ne.jp

合同会社にこにこ北茨城

TEL ０２９３－２４－９４０７ FAX ０２９３－２４－９４０８

TEL ０２９３－２４－９４０７ FAX ０２９３－２４－９４０８

サービス名

施設名

居宅介護事業所

にこにこ北茨城

住 所
319 1701

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市平潟町351-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　http://nikoniko2213.jimdo.com

E-mail 　　　　　＠

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇 〇

無

8：30～17：30

サービスの提供日

月・火・水・木・金・土・日

活動内容

・身体介護（排泄介助・入浴介助・服薬介助等）

・生活援助（掃除・買い物・調理・洗濯等）

・通院介助（通院の際の付きそい

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

但し、祝日　12/30～1/3　8/13～16はお休み

自己負担額

提供時間

できろうように支援します。

利用者の自立支援を基本理念とします。

送迎の有無 体験利用の有無

その他

利用者が住み慣れた自宅で安全かつ安心して生活

■地図

至いわき 平潟港トンネ

ル

国道６号線
にこにこ北茨城

北茨城市立

平潟小学校
平 潟 港

入口
至 日立
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〒 -

戻る

住 所
319 1701 QRコード

北茨城市平潟町351-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　http://nikoniko2213.jimdo.com

E-mail nikoniko2213＠galaxy.ocn.ne.jp

合同会社にこにこ北茨城

TEL ０２９３－２４－９４０７ FAX ０２９３－２４－９４０８

TEL ０２９３－２４－９４０７ FAX ０２９３－２４－９４０８

サービス名

施設名

生活介護

にこにこ北茨城

住 所
319 1701

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市平潟町351-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　http://nikoniko2213.jimdo.com

E-mail 　　　　　＠

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇

無

10：00～16：00

有 体験利用の有無

サービスの提供日

月・火・水・木・金・土

活動内容
地図・活動写真など

自由に貼付けて下さい。

・食事介助、排泄介助、行為介助、整容支援

・健康管理（バイタル、服薬確認）

・軽作業（園芸・畑作業・袋作り）

・軽運動（散歩・ストレッチ、筋力作り）

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

但し、祝日　12/30～1/3　8/13～16はお休み

自己負担額
おやつ代・昼食代

提供時間

送迎の有無

地域との関わりを持ち、社旗参加の機会を確保しま
す。

その他
地図・活動写真など

自由に貼付けて下さい。

・地域清掃、花壇作り、地域イベントの参加
・近隣との交流（野菜販売等）

■地図

至いわき 平潟港トンネ

ル

国道６号線
にこにこ北茨城

北茨城市立

平潟小学校
平潟港入

口
至 日立
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戻る

住 所
319 1701 QRコード

北茨城市平潟町351-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　http://nikoniko2213.jimdo.com

E-mail nikoniko2213＠galaxy.ocn.ne.jp

合同会社にこにこ北茨城

TEL ０２９３－２４－９４０７ FAX ０２９３－２４－９４０８

TEL ０２９３－２４－９４０７ FAX ０２９３－２４－９４０８

サービス名

施設名

日中一時支援事業

にこにこ北茨城

住 所
319 1701

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市平潟町351-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　ｈｔｔｐｓ：//

E-mail 　　　　　＠

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇 〇

無

サービスの提供日

月・火・水・木・金・土

活動内容
地図・活動写真など

自由に貼付けて下さい。

・本人の日中活動や生活リズムの維持

・排泄介助や着替え、整容等の生活全般の介助

・軽い運動等（散歩・リズム運動等）

・外出活動

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

但し、祝日　12/30～1/3　8/13～16はお休み

自己負担額
送迎片道　100円

おやつ・雑費　100円

提供時間 9：00～15：00

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

・個別課題（手指の運動・制作・パズル等）
  公共の乗り物での外出等、地域に密着した活動を
   心掛けています。

送迎の有無 有（要相談） 体験利用の有無

その他

・送迎支援（必要に応じて）

■地図

至いわき 平潟港トンネ

ル

国道６号線
にこにこ北茨城

北茨城市立

平潟小学校
平潟港入

口
至 日立
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戻る

住 所
319 1701 QRコード

北茨城市平潟町351-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　http://nikoniko2213.jimdo.com

E-mail nikoniko2213＠galaxy.ocn.ne.jp

合同会社にこにこ北茨城

TEL ０２９３－２４－９４０７ FAX ０２９３－２４－９４０８

TEL ０２９３－２４－９４０７ FAX ０２９３－２４－９４０８

サービス名

施設名

放課後等デイサービス

にこにこ北茨城

住 所
319 1701

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市平潟町351-1

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　http://nikoniko2213.jimdo.com

E-mail 　　　　　＠

主な対象者
※該当するものに

〇印をつけてください

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇 〇

無

サービスの提供日

月・火・水・木・金・土

活動内容
地図・活動写真など

自由に貼付けて下さい。

・本人の社会参加や余暇活動、地域生活の促進

・公園や動物園、図書館等への外出支援

・買い物や外食、カラオケ等の社会体験の機会作り

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

但し、祝日　12/30～1/3　8/13～16はお休み

自己負担額
施設利用費・公共機関利用費

おやつ・雑費

提供時間 学校終わりから・長期休み（9：00～17：00）

地図・活動写真など
自由に貼付けて下さい。

より豊かに送るための、外出支援サポートを
いたします。

送迎の有無 有
（必要に応じて）

体験利用の有無

その他

・外出に困難がある障がいのある方が、社会生活を

■地図

至いわき 平潟港トンネ

ル

国道６号線
にこにこ北茨城

北茨城市立

平潟小学校
平潟港入

口
至 日立
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活動内容

安定した作業の提供と送迎サービスにより、利用
者やご家族が安心して利用できる事業所を目指し
ています。さらに、施設外就労に力を注ぎ、一般
就労へとつながるよう支援していきます。

その他
年間を通じて、花見やバーベキュー、紅葉狩り、リンゴ狩り、クリスマス会な
ど、さまざまな行事を取り入れています。さらに、年2回の買い物ツアーも実施
しています。

サービスの提供日
土・日・祝は休み、他夏休み8月12日～8月16日
正月、12月29日～1月4日

自己負担額 無し

提供時間 9：00～15：00

送迎の有無 有 体験利用の有無 有

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービス名 就労継続支援B型事業

住 所
319 1558

北茨城市中郷町石岡極楽寺1136

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

E-mail shouwa@carrot.ocn.ne.jp

主な対象者
〇 〇 〇

施設名 希望
TEL 0293‐30‐7001 FAX 0293‐30‐7002

特定非営利活動法人ひまわり

TEL 0293‐30‐7001 FAX 0293‐30‐7002

住 所
319 1558 QRコード

北茨城市中郷町石岡極楽寺1136

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

E-mail shouwa@carrot.ocn.ne.jp
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住 所
319 1541 QRコード

茨城県北茨城市磯原町磯原　２５５３番地の９０

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

URL　http://umikaze.aikotoba.jp
Instagram　https://www.instagram.com/deiserviceumikaze/

E-mail Email　anmaen@pj9.so-net.ne.jp

合同会社　山縣療術指圧院

TEL 0293-27-4278 FAX 0293-27-4278

施設名 デイサービス　海風
TEL 0293-27-4278 FAX 0293-27-4278

サービス名 生活介護・日中一時支援

住 所
319 1541

茨城県北茨城市磯原町磯原　２５５３番地の９０

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

URL　http://umikaze.aikotoba.jp

E-mail Email　anmaen@pj9.so-net.ne.jp

主な対象者
〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日 月・火・水・木・金・土

自己負担額 昼食費　５００円　　入浴費　５００円

提供時間 午前９時から　午後４時５分

送迎の有無 有り 体験利用の有無 有り

活動内容

高齢者通所介護デイサービスと併設で、レクリ
エーション活動や、運動をしています。昼食は毎
回手料理で提供しています。男女比率が４対６
年齢も１００歳近くから６０歳代まで利用してい
ます。

その他
活動内容はインスタグラムを
ご覧ください。
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サービスの提供日
月・火・水・木・金・土・日
但し、12/31～１/３はお休み

その他

利用者様それぞれのＱＯＬ（生活の質）の向上を目的として、音楽・運動療法、学習指導
に加え、カラオケやゲーム大会などのレクリエーション活動にも積極的に取り組んでいま
す。
また、同じ敷地内にある畑では、季節ごとの野菜を育て、収穫作業を楽しむ機会も設けて
います。
さらに、地域の皆様との協働事業として、北部幹線道路に設置されているプランターの花
の管理も担当し、地域とのつながりを大切にした活動を行っています。

送迎の有無 有 体験利用の有無 有（要相談）

活動内容

当施設では、利用者の方々が自立を目指し、地域の中で
共同して日常生活および社会生活を営むことができるよ
う、一人ひとりの身体・精神の状況を的確に把握してい
ます。そのうえで、より良い環境のもとでの共同生活の
場を提供し、食事提供、相談支援をはじめとした日常生
活上の援助を適切かつ効果的に行っています。

自己負担額
 水道光熱費・日用品費・食事代 各実費
 家賃 ￥34,000
 特定障害者特別給付費あり

提供時間 終日

info@tanpopobatake.com

主な対象者
身体 知 的 精 神 児 童 難 病

〇 〇 〇 〇

共同生活援助

施設名 希望の家

住 所
319-1714

北茨城市関南町神岡上737番地

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://tanpopobatake.com

TEL 0293-44-3088 FAX 0293-44-3089

サービス名

E-mail

特定非営利活動法人　夢工房

TEL 0293-44-3088 FAX 0293-44-3089

住 所
319-1543 QRコード

北茨城市磯原町豊田１２０７番地

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://tanpopobatake.com

E-mail info@tanpopobatake.com
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E-mail info@tanpopobatake.com

その他

　各企業との連携を通じて実習や就職支援にも注力しており、これまでに複数の利用者様
が一般就労を果たしております。
現在は、グループホーム、居宅介護、相談支援、日中一時支援、移動支援など、利用者様
やご家族様のニーズに応じた多様なサービスを提供し、安定した生活基盤の構築を目指し
てスタッフ一同日々邁進しております。
お近くにお越しの際は、明るく元気な利用者様とスタッフが笑顔でお迎えいたしますの
で、ぜひお気軽にお立ち寄りください。

有 体験利用の有無 有（要相談）

活動内容

　ＮＰＯ法人夢工房は、地域の皆様のご理解とご協力を
賜りながら、社会的・経済的な自立を目指す活動を継続
しております。
当施設では、利用者様それぞれの特性を生かした各種作
業に取り組むほか、ＱＯＬ（生活の質）の向上を目的と
して、音楽・運動療法、学習指導、さらにはレクリエー
ション活動にも積極的に取り組んでいます。

サービスの提供日
月・火・水・木・金
但し、祝祭日 12/31～１/３はお休み

自己負担額 　昼食代　1食：400円

提供時間  9：30～15：30

送迎の有無

サービス名 就労継続支援B型

住 所
北茨城市磯原町豊田1207番地

319-1543
0293-44-3088 FAX

主な対象者
〇 〇 〇

精 神 児 童

〇

身体 知 的 難 病

特定非営利活動法人　夢工房

TEL 0293-44-3088 FAX 0293-44-3089

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://tanpopobatake.com

施設名 多機能型障害福祉サービス事業所　タンポポ畑
TEL 0293-44-3089

住 所
QRコード319-1543

info@tanpopobatake.com

北茨城市磯原町豊田1207番地

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://tanpopobatake.com

E-mail
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住 所
319 1554 QRコード

北茨城市中郷町粟野1205-5

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://yumenakama.com

E-mail yumenakama_sato@yahoo.co.jp

株式会社　夢なかま

TEL 24-9002 FAX 24-5733

施設名 夢なかま通所介護
TEL 24-9002 FAX 24-9032

サービス名 通所介護・共生型サービス（基準該当生活介護）

住 所
319 1554

北茨城市中郷町粟野1205-5

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

https://yumenakama.com

E-mail yumenakama_sato@yahoo.co.jp

主な対象者
〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
月・火・水・木・金・土・日（祝日も営業）
ただし、１２／３０～１／３はお休み

自己負担額
昼食代　１食：８００円
おやつ代　１回：１００円

提供時間 ９：００～１６：００

送迎の有無 有 体験利用の有無 有

活動内容

レクリエーションや体操など、参加できる活動を一人ひ
とりに合わせて対応しています。
また、利用者様同士やスタッフとの交流を図りやすい場
の提供に心掛けています。
季節のイベントはもちろんのこと、週１回の麵の日や誕
生会などを実施しています。
昇降式の入浴チェアがあるので、座位の保持が可能であ
れば入浴できます。

その他

併設の事業として、居宅介護支援、有料老人ホーム、地域密着型通所介護、訪問
介護、介護タクシー事業を実施し、利用者様への切れ目のない支援に努めていま
す。
また、隣接の障害者グループホーム熊猫（パンダ）村と連携し、就労支援が難し
い方でも生活介護を利用しながら安心して日常生活を送れるよう、サポートして
おります。

40

https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
https://yumenakama.com/
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
https://yumenakama.com/
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp
https://yumenakama.com/
mailto:yumenakama_sato@yahoo.co.jp


〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1541 QRコード

北茨城市磯原町磯原1630-77

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://care-net.biz/08/hiraga/

E-mail spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp

有限会社　ライフサポート平賀

TEL 0293-42-5917 FAX 0293-42-5928

施設名 指定通所介護事業所　デイサービスにこやかセンター
TEL 0293-30-7715 FAX 0293-30-7720

サービス名 基準該当サービス（自立訓練：機能訓練）

住 所
319- 1541

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市磯原町磯原1630-266

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://care-net.biz/08/hiraga/

E-mail spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp

主な対象者
〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
月曜日から金曜日。
年末年始休業（12/30～1/3まで）

自己負担額

負担上限月額に応じて。食費600円（食事提供体制加算算定
の方は300円）、日用品費：バスタオル50円、タオル35
円、その他日用品費15円。入浴に関わる光熱水費300円。
教養娯楽費：実費。

提供時間 午前８時から午後17時

送迎の有無 あり 体験利用の有無 あり

活動内容

マシン運動や作業療法その他、歩行訓練や家事の
訓練など行います。その他、生活などに関する相
談・助言などの支援を行います。健康体操やレク
リエーション活動ではゲームや工作、おやつ作
り、外出行事など取り入れております。ご利用者
様の好きな趣味活動も相談させていただきなが
ら、取り組めるように対応しております。

その他

ｐ
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戻る

住 所
319 1541 QRコード

北茨城市磯原町磯原1630-77

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://care-net.biz/08/hiraga/

E-mail spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp

有限会社　ライフサポート平賀

TEL 0293-42-5917 FAX 0293-42-5928

施設名 指定通所介護事業所　デイサービスにこやかセンター
TEL 0293-30-7715 FAX 0293-30-7720

サービス名 基準該当サービス（自立訓練：生活訓練）

住 所
319- 1541

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市磯原町磯原1630-266

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://care-net.biz/08/hiraga/

E-mail spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp

主な対象者
〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
月曜日から金曜日。
年末年始休業（12/30～1/3まで）

自己負担額

負担上限月額に応じて。食費600円（食事提供体制加算算定
の方は300円）、日用品費：バスタオル50円、タオル35
円、その他日用品費15円。入浴に関わる光熱水費300円。
教養娯楽費：実費。

提供時間 午前８時から午後17時

送迎の有無 あり 体験利用の有無 あり

活動内容

食事や入浴、排泄などに関する自立した日常生活
を営むためのに必要な訓練を行います。その他、
健康体操やレクリエーション活動ではゲームや工
作、おやつ作り、外出行事など取り入れておりま
す。ご利用者様の好きな趣味活動も相談させてい
ただきながら、取り組めるように対応しておりま
す。

その他

ｐ
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戻る

住 所
319 1541 QRコード

北茨城市磯原町磯原1630-77

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://care-net.biz/08/hiraga/

E-mail spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp

有限会社　ライフサポート平賀

TEL 0293-42-5917 FAX 0293-42-5928

施設名 指定通所介護事業所　デイサービスにこやかセンター

TEL 0293-30-7715 FAX 0293-30-7720

サービス名 基準該当サービス（生活介護）

住 所
319- 1541

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市磯原町磯原1630-266

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://care-net.biz/08/hiraga/

E-mail spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp

主な対象者
〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
月曜日から金曜日。
年末年始休業（12/30～1/3まで）

自己負担額

負担上限月額に応じて。食費600円（食事提供体制加算算定
の方は300円）、日用品費：バスタオル50円、タオル35
円、その他日用品費15円。入浴に関わる光熱水費300円。
教養娯楽費：実費。

提供時間 午前８時から午後17時

送迎の有無 あり 体験利用の有無 あり

活動内容

食事や入浴、排泄などの身体介護や生活援助を行
います。健康体操やレクリエーション活動では
ゲームや工作、おやつ作り、外出行事など取り入
れております。ご利用者様の好きな趣味活動も相
談させていただきながら、取り組めるように対応
しております。

その他

ｐ
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戻る

住 所
319 1541 QRコード

北茨城市磯原町磯原1630-77

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://care-net.biz/08/hiraga/

E-mail spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp

有限会社　ライフサポート平賀

TEL 0293-42-5917 FAX 0293-42-5928

施設名 ライフサポート平賀
TEL 0293-42-5917 FAX 0293-42-5917

サービス名 居宅介護

住 所
319- 1541

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市磯原町磯原1630-109

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://care-net.biz/08/hiraga/

E-mail spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp

主な対象者
〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
月曜日から日曜日。
年末年始休業（12/30～1/3まで）

自己負担額 負担上限月額に応じて。

提供時間 午前6時から午後10時

送迎の有無 なし 体験利用の有無 なし

活動内容

ホームヘルパーを派遣し、在宅での入浴、排泄、
食事などの介護や調理、洗濯、掃除などの相談や
助言などの日常生活を支援します。その他、通院
等介助が必要な方の対応もしております（要件あ
り）。

その他

ｐ
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1541 QRコード

北茨城市磯原町磯原1630-77

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://care-net.biz/08/hiraga/

E-mail spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp

有限会社　ライフサポート平賀

TEL 0293-42-5917 FAX 0293-42-5928

施設名 ライフサポート平賀
TEL 0293-42-5917 FAX 0293-42-5917

サービス名 重度訪問介護

住 所
319- 1541

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市磯原町磯原1630-109

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

http://care-net.biz/08/hiraga/

E-mail spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp

主な対象者
〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
月曜日から日曜日。
年末年始休業（12/30～1/3まで）

自己負担額 負担上限月額に応じて。

提供時間 午前6時から午後10時

送迎の有無 なし 体験利用の有無 なし

活動内容

重い障害のある方のサポートします。ホームヘル
パーを派遣し、在宅での入浴、排泄、食事などの
介護、調理、洗濯、掃除などの家事や生活に関す
る相談助言など生活全般における援助や、外出時
における移動中の介護を総合的に支援します。

その他

ｐ
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1542 QRコード

　北茨城市磯原町本町２－４－１６

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　https://www.kitaiba-shakyo.jp/

E-mail 　kitaibas@atlas.plala.or.jp

社会福祉法人　北茨城市社会福祉協議会

TEL ４２－０７８２ FAX ４２－７６６６

施設名 　　北茨城市心身障害者第一福祉センター
TEL ４３－３１１５ FAX ４３－３１１５

サービス名 　　地域活動支援センター

住 所
319 1535

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市華川町臼場１８７－２７

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　https://www.kitaiba-shakyo.jp/

E-mail 　kita-s1@bz04.plala.or.jp

主な対象者
〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
土・日・祝日
12月29日～1月3日以外

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

自己負担額 0円

提供時間 ８：３０～１７：１５

送迎の有無 有 体験利用の有無 有（要相談）

活動内容

主に作業訓練と生活訓練を行っています。作業訓
練は市内の企業から内職をいただいて作業する訓
練と、野菜及び花の栽培や植え付けを行う園芸作
業があります。生活訓練は、様々な講座や買い物
訓練、軽運動や実習を行っています。

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

その他
利用者各々ができること、役割を持って楽しく作業に取り組んでいます。レクリ
エーションや体操、コーラスといった講座も充実しており、買物訓練や親子で県
内外のテーマパークやショッピングへ行く屋外訓練なども好評です。

活動の様子はこちらのQR

コードからご覧ください
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1542 QRコード

　北茨城市磯原町本町２－４－１６

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　https://www.kitaiba-shakyo.jp/

E-mail 　kitaibas@atlas.plala.or.jp

社会福祉法人　北茨城市社会福祉協議会

TEL ４２－０７８２ FAX ４２－７６６６

施設名 　　北茨城市心身障害者第二福祉センター
TEL ４２－０９２１ FAX ４２－０９２１

サービス名 　　地域活動支援センター

住 所
319 1533

北茨城市華川町下小津田７９７－１

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　https://www.kitaiba-shakyo.jp/

E-mail 　bz653984@bz04.plala.or.jp

主な対象者
〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
土・日・祝日
12月29日～1月3日以外

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

自己負担額 0円

提供時間 ８：３０～１７：１５

送迎の有無 有 体験利用の有無 有（要相談）

活動内容

・作業訓練…利用者の適性を考慮し、社会生活の
基本である労働活動に必要な持続性、協調性を重
視し、各種作業を行います。・紙すき、手芸、農
作業、缶つぶし、薪割り。・生活訓練…利用者の
地域生活を支えるため必要な体験及び、健康、体
力の保持、自己決定の確立を目標に各種訓練を行
います。・指導相談、屋外訓練、軽運動。

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

その他

市民の障害に対する理解を得るため、ボランティアや実習、見学等を随時受け入
れ、各種行事にも積極的に参加し、地域住民との交流活動を行っています。ま
た、東北福祉大学総合福祉学部教授による、総合的な社会適応訓練を行っていま
す。

活動の様子はこちらのQR

コードからご覧ください

至

い

わ

き

DCMニコット

心身障害者

第2福祉センター

中妻小学校 ミニストップ

北茨城IC

至花園
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1542 QRコード

　北茨城市磯原町本町２－４－１６

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　https://www.kitaiba-shakyo.jp/

E-mail 　kitaibas@atlas.plala.or.jp

社会福祉法人　北茨城市社会福祉協議会

TEL ４２－０７８２ FAX ４２－７６６６

施設名 北茨城市社協ケアプランナー「のぞみ」

TEL ４２－０７８２ FAX ４２－７６６６

サービス名 計画相談支援・障害児相談支援・地域移行支援・地域定着支援

住 所
319 1542

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市磯原町本町2‐4‐16

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　https://www.kitaiba-shakyo.jp/

E-mail   kitaibas@atlas.plala.or.jp

主な対象者
〇 〇 〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
土・日・祝日
12月29日～1月3日以外

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

自己負担額

提供時間
８：３０～１７：１５
※緊急時は24時間対応しています

送迎の有無 無 体験利用の有無

活動内容
同一事業所で介護保険のケアプラン作成、障害福
祉サービスの計画相談支援ができます。

その他
社会福祉協議会のネットワークを活かして、適切にサービスが提供されるよう配
慮いたします。在宅介護支援センター・配食サービス・ファミリーサポートボラ
ンティアの担当者が同じ事務所内におりますので、スムーズに対応できます。
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戻る

住 所
319 1542 QRコード

　北茨城市磯原町本町２－４－１６

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　https://www.kitaiba-shakyo.jp/

E-mail 　kitaibas@atlas.plala.or.jp

社会福祉法人　北茨城市社会福祉協議会

TEL ４２－０７８２ FAX ４２－７６６６

施設名 北茨城市社協介護センター「のぞみ」

TEL ４３－５３６１ FAX ４３－５３９５

サービス名 訪問入浴

住 所
319 1535

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市華川町臼場１８７－７４

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　https://www.kitaiba-shakyo.jp/

E-mail 　kita-s2@bz04.plala.or.jp

主な対象者
〇 〇 〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日 1月1日～1月3日以外

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

自己負担額

提供時間
８：３０～１７：１５
※緊急時は24時間対応しています。

送迎の有無 無 体験利用の有無

活動内容

訪問入浴サービスは、清潔の保持はもちろんのこ
と、入浴が心身にもたらす作用を理解し、利用者
それぞれの疾患に応じた入浴方法をスタッフが把
握したうえでサービスの提供をしています。ま
た、利用者の意思及び人格を尊重し、利用者の立
場に立ったサービスの提供に努めます。

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

その他
同一事業所の計画相談支援員と連携を密にすることで、利用者に寄り添うサービ
ス提供が出来ます。
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〒 -

〒 -

戻る

住 所
319 1542 QRコード

　北茨城市磯原町本町２－４－１６

貼付け
位　置

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　https://www.kitaiba-shakyo.jp/

E-mail 　kitaibas@atlas.plala.or.jp

社会福祉法人　北茨城市社会福祉協議会

TEL ４２－０７８２ FAX ４２－７６６６

施設名 指定通所介護事業所　デイサービスセンター「ライト」
TEL ４３－５３６１ FAX ４３－５３９５

サービス名 基準該当障害サービス、日中一時支援

住 所
319 1535

※　施設外観の
写真等を貼付けて
お使い下さい。

北茨城市華川町臼場１８７－７４

ホ ー ム ペ ー ジ
ア ド レ ス

　https://www.kitaiba-shakyo.jp/

E-mail 　kita-s2@bz04.plala.or.jp

主な対象者
〇 〇 〇 〇 〇

身体 知 的 精 神 児 童 難 病

サービスの提供日
月・火・水・木・金・土（祝日含む）
但し、12/31～１/３はお休み

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

自己負担額 　昼食代　1食：360円

提供時間  10：00～15：00

送迎の有無 有 体験利用の有無 有（要相談）

活動内容

社会福祉協議会の事業として、居宅介護支援、障
害者相談支援、訪問介護、在宅介護支援センター
等との連携を通じて、安心した在宅生活を支援し
ていきます。

地図・活動写真など
貼付けて下さい。

その他
　地域の方々のボランティア（学生・一般）活動を積極的に受け入れています。
また、シーズンごとの外出活動（花見、美術館、施設観光）、楽しい、手作り
によるレクリエーション活動を行っています。
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４. 参考資料として  障がい者のシンボルマーク 

 

 

 

  

身体障がい者標識 

肢体不自由であることを理由に免許に条件を付されている方が運転する車に表示する身体障がい者

標識（障がい者マーク）で、やむを得ない場合を除きマークをつけた車に幅寄せや割り込みを行な

った運転者は、道路交通法の規定で罰せられることになります。 このマークの表示については、努

力義務となっています  

 

 

聴覚障がい者標識 

聴覚障がいであることを理由に免許に条件を付されている方が運転する車に表示するマークで、マ

ークの表示が義務づけられています。やむを得ない場合を除きマークをつけた車に幅寄せや割り込

みを行なった運転者は、道路交通法の規定で罰せられます 

 

 

耳マーク 

聴覚障がいの人であることを表す国内で使用されているマークです。聴覚障がいの人は見た目では

分からないために、誤解をされたり、不利益になったりするなど、社会生活のうえで不安は少なく

ありません。預金通帳、診察券などにこのマークが貼付されているなど、マークの呈示をされた場

合は、相手が聞こえないことを理解し、コミュニケーションの方法に配慮する必要があります 

 

 

障がい者のための国際シンボルマーク 

障害者が利用できる建物、施設であることを明確に表すための世界共通のシンボルマークです。マ

ークの使用については国際リハビリテーション協会の「使用指針」により定められています。 

※このマークは「すべての障害者を対象」としたものです。特に車椅子を利用する障害者を限定し、

使用されるものではありません 

 

 

オストメイトマーク 

人工肛門・人工膀胱を使用している方（オストメイト）のための設備があることを表しています。 

オストメイト対応トイレの入口・案内誘導プレートに表示されています 
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身体障がい者補助犬啓発マーク 

身体障がい者補助犬とは、盲導犬・介助犬・聴導犬のことを言います。「身体障がい者補助犬法」が

施行され、現在では公共の施設や交通機関はもちろん、デパートやスーパー、ホテル、レストラン

などの民間施設でも身体障がい者補助犬が同伴できるようになりました。補助犬はペットではあり

ません。体の不自由な方の、体の一部となって働いています。社会のマナーもきちんと訓練されて

いますし、衛生面でもきちんと管理されています。 お店の入口などでこのマークをみかけたり、補

助犬を連れている方を見かけた場合は、ご理解・ご協力をお願いいたします。   

 

 

ハート・プラスマーク 

内部障がい（心臓、腎臓、呼吸機能、膀胱、直腸、小腸、免疫機能）は外見からは分かりにくいた

め、電車などの優先席や障がい者用の駐車スペースを使用するときなどに、様々な誤解を受けたり、

必要な手助けを受けられなかったりします。このマークを着用されている方を見かけた場合は、内

部障がいについて理解し、配慮する必要があります。 問い合わせ先は、「ハート・プラスの会」です  

 

 

盲人のための国際シンボルマーク 

世界盲人会連合で 1984年に制定された盲人のための世界共通のマークです。視覚障がい者の安全や

バリアフリーに考慮された建物、設備、機器などに付けられています。信号機や国際点字郵便物・

書籍などで身近に見かけるマークです。 このマークを見かけた場合には、視覚障がい者の利用への

配慮する必要があります  

 

 

ヘルプマーク 

義足や人工関節を使用している方、内部障がいや難病の方、妊娠初期の方など、外見からは分から

なくても援助や配慮を必要としている方々が、周囲の方に必要としていることを知らせることで、

援助を得やすくなるよう、作成したマークです。ヘルプマークを身に付けた方を見かけた場合は、

電車・バス内で席を譲る、困っているようであれば声をかけるなど、思いやりのある行動をお願い

します 
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北茨城市障がいサービス事業所ガイドブック 

 

（ 2026年 3月 1日発行 ） 

 

 

社会福祉法人 

北茨城市社会福祉協議会 

 

電 話：０２９３（４２）０７８２ 

ＦＡＸ：０２９３（４２）７６６６ 

 


